KURSPLAN

1927 CYCLING 1927 RUCKENFIT 1911 DRUMS ALIVE® FUNCTIONAL TOWER 1895  WIRBELSAULE NORDIC'WALKING

MIT IMKE MIT BIRGIT MIT KARIN : MIT NADINE MIT SILKE MIT KARIN

10:00 - 10:55 UHR 09:00 - 09:55 UHR 10:00 - 10:55 UHR &  210:00 - 11:00 UHR 10:00 - 10:55 UHR a  09:30-10:30 UHR
911 PILATES 1895  FASZIEN-YOGA BUGGY-KIDS 1895  FASZIEN-YOGA 1911 MOMMY & DADDY FIT 191 WORLD JUMPING®

MIT SIGRID MIT GABI MITLARISSA MIT GABI MIT NADINE MIT ANNABELL

11:00 - 11:55 UHR 10:00 - 11:25 UHR 10:00 - 11:00 UHR 10:30 - 11:45 UHR 10:00 - 10:55 UHR 11:00 - 11:45 UHR
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MIT STEFFEN MIT IMKE

18:00 - 18:55 UHR 17:00 - 17:55 UHR

921 BODY-FIT 1mm IUMBA® 1927 SLING WORKOUT 1927 AFTER WORK YOGA
MIT STEPHI MIT FERNANDD MIT VANESSA

1800 - 18:55 UHR 18:00 - 18:55 UHR 17:30 - 18:25 UHR
1927 INTERVALL M CYCLING 1895 RUCKENFIT 1M WORLDJUMPING®

MIT NADINE MIT SELINA MIT SILKE MIT NADINE

1800 - 18:55 UHR 18:00 - 18:55 UHR 18.00 - 18:55 UHR 1800 - 18:55 UHR
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