l SPORTCLUB 'I

STUA4T7DIO %T%‘

Anerkennung der Hausordnung

Mit der Unterschrift der Anmeldung des Fitnessstudios STU417DI0 erkennt das Mitglied die Hausordnung ausdriicklich an.
Eine fahrlassige Verletzung der Hausordnung kann den Ausschluss von der Nutzung des STU417DI0 zur Folge haben.

Allgemein
Den Anweisungen des Personals ist Folge zu leisten. Ein voribergehender Ausfall einzelner Trainingsgerate, Kurseinheiten,
Saunazeiten oder der sanitaren Anlagen losen keine Beitragsermaigung aus.

Einweisung durch Fachpersonal

Vor der Aufnahme des Trainings empfehlen wir eine eingehende Beratung und Einweisung durch unser Fachpersonal.
Dies geschieht im eigenen Interesse des Mitgliedes, um magliche Fehler beim Trainingsablauf zu verhindern und Verlet-
zungen vorzubeugen.

Fir eventuelle beim Training entstandene Verletzungen wird keine Haftung tibernommen.

Trainingsflache/Kursraume und Trainingsordnung
Das Betreten der Trainingsflache und der Kursraume ist ausschlielich mit sauberen und nicht im Freien getragenen Sport-
schuhen gestattet.

Das Tragen von Sandalen, Flip-Flops oder ahnlichen Schuhen ist wahrend des Trainings aus Sicherheitsgriinden nicht ge-
stattet.

Das Trainieren in den Kursraumen muss mit dem Personal abgesprochen sein und angemeldet werden. Im Studio muss in
entsprechender Sportkleidung trainiert werden. (Trainieren nur im Sport BH oder mit freiem Oberkérper ist nicht gestattet!)

Getranke und Riegel, die im Bistro gekauft werden, dirfen nicht auf den Trainingsflachen verzehrt werden. Die Sitzflachen
auf allen Trainingsgeraten miissen mit einem sauberen Handtuch untergelegt sein.

Nach der Nutzung des Fitnessgerates, mussen die Sitzflachen und die Griffe desinfiziert werden. Das zu nutzende Desinfek-
tionsmittel steht in den Sprihflaschen auf der Trainingsflache bereit, dies darf nur auf das Reinigungstuch gespriiht wer-
den und nicht direkt auf das Gerat.

Die Trainingsmaterialien wie Gewichte, Kurshanteln, Langhanteln oder Kleinmaterial muss nach dem Gebrauch wieder an
den daftir vorgesehenen Platz gebracht werden.

Alle Trainingsgerate und sonstige Einrichtungsgegenstande des Studios (Sauna, Eiscrusher, Wasserspender, Mobiliar) sind
mit der notwendigen Sorgfalt zu nutzen.
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Saunabereich
Handy oder dhnliche Gerdte sind im Saunabereich untersagt!

Aus hygienischen Griinden bitten wir, im Saunabereich Badeschuhe zu tragen. In der Sauna muss ein groRRes
Handtuch als Unterlage benutzt werden, um jeglichen Kontakt mit dem Holz oder auch den Liegen zu vermeiden.

Das Benutzen von eigenen Duften oder Kristallen ist strengsten untersagt!

Eis aus dem Eisbrunnen darf lediglich in dem Duschbereich verwendet werden. Getranke, die aus dem Kuhlschrank ent-
nommen werden, missen mit an die Theke genommen und dort bezahlt werden.

Umkleiden

In den Umkleiden kann der SC Edermiinde e.V. keine Haftung tibernehmen.

Die Rasur jeglicher Korperbehaarung, ist in der Umkleide sowie auch in den Nassbereichen untersagt!

Vielen Dank.
EUER STU417DIO Team



